Lo hteia

TRAIL

DEL NORTE

REGLAMENTO LA ISLENA TRAIL DEL NORTE 2026

ART. 1 Organizacion

La Islefia Trail del Norte es una carrera organizada por el Club Deportivo Chanchullo en colaboracién
con el Excmo. Ayuntamiento de Arucas, Gobierno de Canarias, Cabildo de Gran Canaria y diversas
entidades privadas.

ART. 2 Fechas y carreras

Se celebraran seis distancias el sabado 24 de octubre de 2026:

e King Kong 24km | +1.200m desnivel positivo | 08:15 horas.
e Plateado 16km | +610m desnivel positivo | 08:45 horas.
o Titi 8km | +280m desnivel positivo | 09:15 horas.

e Canicross 8km | +272m desnivel positivo | 08:30 horas.
e Senderismo 8km | +250m desnivel positivo | 09:00 horas.
e Kids | 500 metros circuito urbano | 09:30 horas.

Los horarios son orientativos y susceptibles de modificacion por parte de la Direccion de Carrera.
Los corredores han de estar presentes en la camara de salida al menos con 10 minutos de antelacién
sobre la hora de salida.

Pasados 15 minutos de la salida de la modalidad, no se computara tiempo alguno.

En la King Kong tendremos la modalidad DUO en la que se podran formar parejas mixtas, parejas
masculinas o parejas femeninas. Deberan permanecer juntos durante la carrera y entrar a la misma vez
en los puntos de control y en la meta (con un margen no superior a 5 segundos).

ART. 3 Comportamiento deportivo y respeto al medio ambiente

El evento deportivo se celebra con respeto absoluto hacia el medio ambiente. La organizacién no cortara
en ningun momento la circulacion, y las personas participantes respetaran las normas viales en
poblaciones y carreteras de uso y de dominio publico. Asi mismo, las personas participantes deberan



seguir las rutas marcadas por la organizacion, sin salirse de los senderos, asi como respetar la normativa
medioambiental del Cabildo de Gran Canaria.

Seran descalificados de la competicion aquellas personas que presenten actitudes paramilitares, hagan
apologia del terrorismo, muestren actitudes violentas o xenofobas, o arrojen basura en la naturaleza.

Es obligatorio respetar los cultivos, el ganado y la propiedad privada en general. Las personas
participantes seran responsables de los dafios ocasionados como consecuencia de este tipo de
comportamientos.

ART. 4 Inscripcién, anulacion de la inscripcién y cambios de modalidad o
titularidad

4.1 Inscripciones

4.1.1 Sélo seran admitidas las inscripciones realizadas a través de la plataforma de inscripcion de
Tripasion Eventos, rellenando la informacion necesaria y abonando la cuota de inscripcion resenada.

4.1.2 Cada participante debera rellenar correctamente todos sus datos personales, ya que estos seran
cotejados por la organizacion durante la retirada de dorsales.

4.1.3 El periodo de pago sera hasta la fecha que determine la organizacion.

4.1.4 La inscripcion implica la reserva de plaza. En caso de anulacion de la inscripcion de la organizacion
so6lo devolvera el importe de la misma hasta 15 dias antes del cierre de las inscripciones, con un coste de
gestion de 5€. La devolucion se podra solicitar a través del email tripasioneventos@gmail.com

4.1.5 Para solicitar cualquier cambio en la modalidad elegida (siempre que haya dorsales disponibles en
la modalidad afectada), se dara de plazo hasta 15 dias antes de la prueba. Esta gestion tendra un coste
de 5€ y se llevara a cabo a través del email tripasioneventos@gmail.com

4.1.6 El plazo para el traspaso de la plaza de un corredor a otro se establece en un maximo de 15 dias
precedentes a la prueba. Después de esta fecha no se podra realizar cambio alguno. El cambio de
titularidad podra realizarse a través del correo electronico tripasioneventos@gmail.com

ART 5. Requisitos de participacion

5.1 Normas generales

Con caracter general, los corredores deberan: Conocer y aceptar las condiciones de este reglamento y
Realizar correctamente todos los pasos de inscripcion.

Si se es mayor de 65 afos edad, se admitira la participacion, pero sera necesario



presentar justificante médico que acredite que se esta capacitado para realizar
cualquiera de las pruebas, debiendo presentar el modelo de certificado médico
que se incorpora a este reglamento, firmado y sellado por el médico competente.

5.2 Descargo de responsabilidades

Las personas inscritas entienden que participan voluntariamente y bajo su propia responsabilidad en la
competicidon. Por consiguiente, exoneran, renuncian, eximen y convienen en no denunciar a la entidad
organizadora, colaboradores, patrocinadores y otros participantes, de toda responsabilidad civil para con
los corredores y sus herederos. En ningun caso, la organizacion se hara responsable de los accidentes
que se deriven de un padecimiento o tara latente, imprudencia, negligencia inobservancia de las normas
y del reglamento, asi como los producidos en los desplazamientos al y desde el en que se desarrolle la
prueba.

Los corredores aceptaran, en el momento de realizar su inscripcion, el texto del documento de descargo
de responsabilidad.

5.3 Seguro de accidentes

Todas las personas participantes deberan estar en disposicién de un seguro de accidentes de acuerdo
al R.D. 849/1993.

Para aquellas personas que, en el momento de la inscripcion, no dispongan de un seguro de accidentes
propio, la organizacién de la carrera suscribira una poliza de seguro de accidente deportivo.

ARTICULO 6. Derechos de imagen, publicidad y proteccion de datos

6.1 Derechos de imagen

La entidad organizadora se reserva en exclusividad el derecho sobre la imagen del evento deportivo, asi
como la explotacién audiovisual, fotografica y periodistica de la competicion o con fines de investigacion.
Cualquier proyecto mediatico o publicitario debera contar previamente con el consentimiento expreso y
por escrito de la organizacién. En caso contrario, se emprenderan cuantas acciones legales se estimen
pertinentes.

6.2 Publicidad

Sera obligatorio para los corredores la utilizacion y ubicacion en el espacio indicado del material
publicitario facilitado por la organizacién. Modificar, doblar u ocultar el material publicitario sera
penalizado. Ademas, sera responsabilidad de los participantes el mantenimiento de dicho material.



6.3 Proteccion de datos

Al inscribirse en cualquiera de las modalidades, las personas participantes dan su consentimiento para
que la organizacion de la prueba trate automaticamente y con finalidad deportiva, promocional o comercial
sus datos de caracter personal.

Conforme establece la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales y
garantia de los derechos digitales, la persona participante tiene derecho a acceder a estos ficheros con
el objetivo de rectificar o cancelar de forma total o parcial su contenido. A tales efectos se debera solicitar
por escrito en la siguiente direccion: clubdeportivochanchullo@yahoo.es

Asimismo, las personas inscritas ceden de manera expresa a la organizacion el derecho de reproducir

el nombre y apellidos, clasificacion obtenida, la categoria y su imagen.
6.4 Participantes menores de edad

En el caso de participantes menores de edad, la inscripcién debera ser tramitada por sus padres o
tutores legales. Respecto a los derechos de imagen de los menores de 14 anos, la organizacion
solicitara una autorizacién expresa, diferenciada y opcional a los padres o tutores en el formulario de
inscripcion para la captacion y posterior publicacion de fotografias o videos en paginas web, redes
sociales de la organizacion o notas de prensa con fines promocionales e informativos del evento.

Para menores entre14 y 17 afios se requerira igualmente su propio consentimiento.

ART. 7 Retirada de dorsales y Guardarropa de salida

7.1. Uso de chip y dorsal

El uso de chip y dorsal entregados por la organizacion a los corredores es obligatorio durante toda la
carrera. El dorsal debera colocarse sobre el corredor de forma visible en la parte delantera del cuerpo. No
podra ser doblado ni recortado. Podra ser motivo de penalizacion o descalificacion inmediata la
manipulacién o cesion del dorsal.

7.2 Guardarropa de salida

Las personas participantes que lo deseen, podran entregar sus elementos personales hasta 30 minutos
antes de la salida. El material que se quiera dejar debera venir en una sola bolsa de no mas de 35 cm x
50 cm.



ART. 8 Material obligatorio y asistencia externa

8.1 Material obligatorio
El material obligatorio sera el siguiente:

a) Manta térmica o de supervivencia, (minimo 1,20 X 2,10).

b) Contenedor para reserva de agua (minimo 0,5 litros).

c) Teléfono movil encendido y con bateria suficiente, el teléfono debe ser el mismo que figura en el
formulario de inscripcion.

d) D.O.I. Documento oficial de identidad. (DNI, pasaporte espanol, permiso de conducir, etc.).
e) Silbato.

f) Sera obligatorio el uso de zapatillas de carreras por montafia. Los corredores podran participar en las
pruebas con calzado minimalista o alternativo, bajo su unica y exclusiva responsabilidad previa
suscripcion del documento de exencion de responsabilidad. Cuando el calzado minimalista o alternativo
deja parte del pie al aire libre (ejemplo: sandalias), éste debera ser complementado con una proteccion
especifica para el pie, si la carrera discurre en algun momento por encima de los 2.000 m. o bien si la
prevision meteoroldgica del dia de la prueba aconseja a criterio del Comité de Carrera mayor proteccion
de los pies por bajas temperaturas y condiciones adversas (escarpines de neopreno, calcetines
térmicos o bien zapatillas de Trail running/carreras por montafia de recambio, que deberan llevarse en
la mochila del corredor por motivos de seguridad y que podran ser revisadas por los arbitros de
competicién en los controles de material que hubiera).

En el caso que la organizacion lo crea oportuno, los competidores estaran obligados a llevar el equipo y
material que se especifique, (por ejemplo: chaqueta impermeable, malla o pantalén que cubra hasta el
tobillo, etc.).

8.2 Asistencia externa

La asistencia externa solo estara permitida en los avituallamientos oficiales de la carrera. Recibir ayuda
externa en cualquier otro punto sera penalizado con la descalificacion del participante.

ART. 9 Puntos de control

Se ubican en puntos del recorrido determinados por la organizacion, que no tendran que coincidir
necesariamente con puntos de avituallamientos de carrera. En ellos se encuentra un comisario de la

organizacion. Saltarse uno o varios Puntos de Control podra ser motivo de sancion. Esta sancion sera



determinada por la organizacion de carrera en cada caso y podra ir desde la penalizacion hasta la
descallificacion total.

Los comisarios de carrera seran los responsables de los puntos de control. No obedecer las indicaciones
de un Comisario Deportivo podra suponer la descalificacion. Las personas participantes no podran
reclamar o interrogar por el reglamento, clasificaciones, itinerarios, etc., a los comisarios deportivos.

Es responsabilidad del corredor o corredora asegurarse de que sus tiempos de paso son registrados en
cada punto de control.

Habran puntos de corte durante el recorrido establecidos por la direccion de carrera.

ART. 10 Avituallamientos

Los puntos de avituallamiento son puntos establecidos por la organizacion para surtirse de liquido, solido
0 ambas cosas. Cada participante debera llevar su propio recipiente o vaso.

Estaran marcados 100 metros antes de su inicio y de su final.
ART. 11 Abandonos

Los abandonos deberan realizarse en los Puntos de Avituallamiento. Si por causa de accidente o lesion
el corredor o corredora queda inmovilizado y no puede llegar hasta un avituallamiento, activara el
operativo de rescate contactando telefénicamente con la organizacion mediante el Teléfono Moévil de
Emergencia (lo tendras disponible en el dorsal).

Un corredora o corredora podra retirarse de la prueba siempre que lo desee, pero debera hacerlo de
acuerdo con los puntos siguientes:

e Se retirara en un avituallamiento y entregara el dorsal.

e Asumira toda responsabilidad desde que abandone voluntariamente la prueba y podra dejar la
zona por sus propios medios.

e En caso de que el participante lo desee, la organizacion facilitara la evacuacion a la zona de
meta de las personas que hayan decidido abandonar después del cierre del control del
avituallamiento en el que estos se encuentren.

ART. 12 Normas de seguridad y comportamiento general.

12.1 Todo corredor o corredora tiene el deber de prestar socorro a otro participante que esté en peligro o



accidentado, estando obligado a comunicarlo al control mas cercano o al teléfono de emergencia de forma
inmediata. La privacion de auxilio podra ser penalizada con la descalificacion inmediata.

12.2 Es obligacion de cada persona participante portar consigo cualquier residuo que genere: envases,
papeles, residuos organicos, etc., hasta los lugares sefialados y habilitados por la organizacion. Un baston
roto en competicion podra ser entregado en un control. Quien que no los deposite o los deje en una zona
preparada, podra ser penalizado.

12.3 La comida que se porte en la carrera debera ir marcada con el numero de dorsal.

12.4 Toda persona participante debera realizar el recorrido marcado y balizado por la organizacion. No
respetarlo o no pasar por alguno de los controles establecidos sera causa de penalizacion que sera
determinada por los comisarios de carrera y que podra ir desde la amonestacion hasta la descalificacion
total, segun el caso. Asi mismo, toda persona que participe debera respetar la normativa medioambiental
del Cabildo de Gran Canaria.

12.5 Las personas participantes deberan seguir, en todo momento y durante todo el recorrido, las
instrucciones de los miembros de la organizacion.

12.6 Los competidores deben comportarse deportivamente en todo momento y mostrarse respetuosos
con los demas deportistas, comisarios y demas miembros de la organizacion. Ademas, deben ser
cuidadosos con las instalaciones habilitadas para la prueba.

12.7 El acompafamiento al corredor o corredora por parte de otra persona, sea esta o no corredor, sera
considerado ayuda externa y podra ser penalizado. De la misma forma, también sera considerado como
ayuda externa, la asistencia y/o avituallamiento externo al corredor fuera de las zonas habilitadas para tal
fin detalladas en el Articulo 8 de este reglamento.

12.8 Los bastones no se podran usar hasta pasados los primeros 150 metros tras la salida, llevandose
verticales y en una mano. Estara senalizado en el recorrido a partir de cuando se pueden utilizar.

12.9 Esta terminantemente prohibido el uso de auriculares, altavoces o cualquier otro dispositivo que
reproduzca musica durante la competicion.

12.10 No esta permitido el acompafiamiento de animales durante la competicion (excepto en la
competiciéon de Canicross légicamente)

ART. 13 Penalizaciones y descalificaciones con posible sancién

13.1 Penalizaciones (desde los 3 minutos hasta la descalificacion)

Se producira la penalizacion o descalificacion de un corredor cuando incurra en cualquiera de los puntos
indicados a continuacioén (el equipo arbitral tendra potestad para hacer apercibimientos, si lo considera
oportuno, antes de aplicar una penalizacion):



e No respetar el itinerario balizado o sefalizacion de recorrido para atajar.
e Quitar o cambiar las marcas puestas por la organizacion
e AfRadir el uso de cualquier dispositivo que produzca musica

e Recibir ayuda o avituallamiento (excepto auxilio) de cualquier persona sea competidor o no,
fuera de las zonas habilitadas para tal fin.

e Negarse a llevar puesto el dorsal, cortarlo o cederlo.

e Impedir ser adelantado u obstaculizar a otro corredor o corredora.

e No llevar el material requerido por la organizacion en cada control.

e No hacer caso a las indicaciones de la organizacion, arbitros comisarios o colaboradores
(Guardia Civil, Proteccion Civil, etc.).

e No pasar por cualquiera de los puntos de control de chip.

e No portar o no colocarse algun elemento del material indicado por la organizacion.

e Demandar ayuda sin necesitarla.

13.2 Descalificaciones con posible sancion

Sera responsabilidad del comité de carrera establecer las penalizaciones y la dureza de estas, que
oscilaran entre la descalificacion y la expulsion del evento atendiendo a los criterios de gravedad y
proporcionalidad de las mismas:

e Provocar un incidente deportivo (agresion o insulto) a un competidor, miembro de la
organizacion, del equipo arbitral o espectador.

e Tirar desperdicios durante el recorrido o realizar cualquier alteracion del medio natural.

e No participar en la entrega de premios sin causa justificada.

e Provocar un accidente de forma voluntaria.

ART. 14 Categorias y Premiaciones

14.1 Categorias

Los participantes estaran divididos en las categorias y subcategorias siguientes:
- Categorias Masculina y Femenina.

- Sub categorias Masculina y Femenina.

Categoria Cadete: 15y 16 afos.

Categoria Juvenil: 17 y 18 afos.

Categoria Junior: 19 y 20 afnos.



Categoria Promesa: 21, 22 y 23 afos.

Categoria Absoluta: a partir de 24 afios.

Subcategoria Veterana A: de 40 a 49 anos.

Subcategoria Veterana B: a partir de 50 a 59 afos.

Subcategoria Veterana C: a partir de 60 afos.

La edad a tener en consideracion para toda la temporada sera la que el participante tenga el dia 31 de

diciembre del afio de la competicion.

14.2 Premiaciones

King Konqg 24K :
Individual Masculino y femenino

General (12 afios en adelante): 1-2-3
Veterano A (40-49 afos): 1-2-3
Veterano B (50-59 afos):1-2-3
Veterano C (+60 afios):1-2-3

DUO King Kong 24K :

General Masculina: 1-2-3
General Femenina: 1-2-3
General Mixta:1-2-3

Plateado 16K :
Individual Masculino y femenino

General (12 afios en adelante): 1-2-3
Veterano A (40-49 anos): 1-2-3
Veterano B (50-59 anos):1-2-3
Veterano C (+60 afios):1-2-3

Titi 8K :

Individual Masculino y femenino
General (12 afios en adelante): 1-2-3
Veterano A (40-49 anos): 1-2-3

Veterano B (50-59 afos):1-2-3
Veterano C (+60):1-2-3

Canicross 8K :

Individual Masculino y femenino

General (12 afios en adelante): 1-2-3
Veterano A (40-49 anos): 1-2-3
Veterano B (+50 anos):1-2-3



Diversidad Funcional:

King Kong 24K: 1-2-3
Plateado 16K: 1-2-3
Titi 8K: 1-2-3

Los premios no seran acumulativos, esto quiere decir que los 3 primeros de la General estaran
exentos en la calificacion de categoria veterano.

En la modalidad DUO King Kong los premios no seran acumulativos, es decir, las tres primeras
parejas de la clasificacion DUO quedaran excluidas de las clasificaciones individuales de la
modalidad King Kong.

Todos los corredores FINISHER recibiran su medalla exclusiva de La Islefia Trail del Norte

ART. 15 Reclamaciones

Se aceptaran todas las reclamaciones previo pago de una fianza 60€. Esta fianza sélo se reembolsara si
la organizacion considera que la queja esta justificada. Las reclamaciones se haran por escrito debiendo
cumplir un tipo de formato minimo, donde constara lo siguiente:

e Nombre y apellidos de la persona que la realiza.
e DNI

e Nombre y apellidos del/los deportistas afectados
e Numero de Dorsal

e Hechos que se alegan.

Se podran presentar reclamaciones referentes a las clasificaciones provisionales hasta 10 minutos
después del cierre de su publicacion .

ART. 16 Suspension o cancelacion de la prueba

La organizacion se reserva el derecho de suspension o cancelacion de la prueba por causas de fuerza
mayor, bajo prescripcién de las autoridades competentes y/o fendmenos meteoroldgicos adversos. En tal
caso no se reembolsara el importe de las inscripciones ni se cubriran los gastos de los participantes.

Asimismo, la direccion de carrera podra suspender, acortar, modificar, neutralizar o detener la prueba por
seguridad o causas de fuerza mayor ajenas a su voluntad y no imputables a la organizacion (climatologia,
variaciones del caudal hidrografico, alertas decretadas por las autoridades, etc.).

ART. 17 Aceptacion

La formalizacion de la inscripcion implica la aceptacion de las disposiciones contenidas en este



reglamento. El presente reglamento puede ser corregido, modificado o mejorado en cualquier momento
por parte de la organizacion, asi como cualquier dato, norma o apartado para una optima realizacion de
la prueba. El hecho de realizar la inscripcion muestra la conformidad del participante con este reglamento.

Anexo CANICROSS

NORMATIVA ESPECIFICA PARA LA MODALIDAD DE CANICROSS:
1.- NORMATIVA GENERAL A TENER EN CUENTA:

» Se admite la participacion de todas las razas de perros, siempre y cuando estén
en buena forma fisica y superen el control veterinario obligatorio.

* Aquellos perros de raza peligrosa, deben de tener licencia y seguro en vigor,
ademas de bozal en todo momento menos en el transcurso de la carrera.

* La edad minima de todos los perros sera de 12 meses y la maxima de 10

anos y tener un peso superior a 6kg. La edad minima vendra marcada por la

edad del perro el dia anterior al inicio del evento en el que esta inscrito.

* Los perros deberan estar identificados con un microchip valido y con su cartilla
correspondiente.

* No se admitira la participacion de perros manifiestamente peligrosos o agresivos,
referido esto a ejemplares concretos y no a razas.

* Todos los perros deben estar una hora antes de la carrera, para su revision por el
veterinario responsable.

* Los perros que no hayan superado el control veterinario en plazo, no podran
participar en la competicidon y deberan abandonar de inmediato la zona de la
competicion.

* Los perros que hayan superado el control veterinario, ante cualquier problema de
salud que surja durante la realizacion de la competicion, deberan ser examinados
por el equipo veterinario de la misma.

* En la competicidn, ninguna persona esta autorizada a llevar a cabo ningun tipo de
tratamiento veterinario con los perros sin la autorizacion expresa del veterinario.

* Los participantes deberan ir equipados con arnés de canicross (para la cintura del
deportista), linea de tiro (para unir el arnés del corredor a la pechera del perro) y
pechera (para el perro). Dicho equipo sera revisado por la organizacion previo a la
carrera.

* El corredor sera responsable de su perro en todo momento, desde la llegada al
lugar de la carrera hasta su marcha.

* Los perros deben ir siempre y entrar en meta por delante o al lado del



corredor. Nunca deben venir detras del corredor ni mucho menos ser tirado

por el mismo.

* No se permitira el maltrato o abuso de ningun animal ni antes, durante o
después de la prueba, pudiendo ser asi descalificado o expulsado de la

prueba.

* Tanto las vacunas como las desparasitaciones, deben aparecer firmadas y
selladas en la cartilla por un veterinario para poder participar en la prueba.

* Todos los perros deben tener su cartilla de vacunas al dia y su chip.

* Vacunas Obligatorias (IMPORTANTE):

* Tos de las perreras.

* Rabia

* Polivalente

* Filaria

* Desparasitaciones obligatorias (IMPORTANTE):

» Gusanos intestinales (Cestodos y nematodos)

* Pulgas y Garrapatas.

* En caso de ser la primera vez que se vacune el perro, la vacuna debera
administrarse con un minimo de 21 dias antes de la carrera.

* Las revacunaciones deberan ser cdmo minimo 10 dias antes de la carrera.

* La desparasitacion interna frente a cestodos y nematodos sera obligatoria cada
seis meses y recomendable cada tres meses. Debera quedar reflejada en la
cartilla de vacunacion o pasaporte, con el correspondiente sello de un veterinario.
* La desparasitacion interna debera ser administrada con una antelacion minima de
72 horas al inicio del control veterinario del evento en cuestion.

* No se admitiran como validas aquellas desparasitaciones administradas el dia
antes o mismo dia de la prueba.

* La desparasitacion se realizara mediante la administracion de NEMATICIDAS +
TENICIDAS farmacolégicamente activos y oficialmente autorizados.

« Esta totalmente prohibido, que un corredor/ra y su perro hagan de liebre a
otros corredores. En el caso de ser detectada dicha prohibicion por los
comisarios de carrera, la misma conllevara a la descalificacion inmediata de
ambos corredores.

2.- ORDEN DE SALIDA:

« Para establecer el orden de salida en la carrera, se tendra en cuenta la
clasificacion final de los participantes en la LIGA CANICROSS GC 2025, las
clasificaciones de la LIGA CANARIA DE CANICROSS 2026 que se hayan
disputado, la clasificacion de las carreras oficiales de canicross celebradas
en el 2025 en Gran Canaria y en ultimo lugar, la clasificacion de las carreras



oficiales disputadas durante el 2026 en Gran Canaria.

* Teniendo en cuenta la cantidad de los participantes, la organizacion determinara si

la salida de la carrera se hara de forma individual por binomio cada 10 segundos,

o bien con la salida de dos binomios a la misma hora y con un intervalo de 10

segundos para los siguientes binomios.

* El listado con el orden y la hora de la salida de cada binomio, se le comunicara a

cada uno de los participantes dias previos a dicha celebracién, sin que la misma

pueda ser alterado.

« El circuito de la canicross esta debidamente trazado como para no tener que soltar

al perro en ningun momento, por lo tanto, salvo que se considere de maxima

seguridad, esta TOTALMENTE PROHIBIDO SOLTAR AL PERRO en todo el

trayecto del circuito, en caso contrario, sera motivo de DESCALIFICACION.

* En todo momento, el perro debe estar enganchado al corredor, tanto antes, como

durante y después de la prueba. Esta totalmente prohibido, tener los perros

sueltos en la zona de la celebracion del evento.

* En caso de maxima seguridad que se vean obligados al soltar al perro, deberan

comunicarlo a la llegada en meta a los responsables de la carrera y sera la

organizacion quién determine el proceder de dicha actuacion.

« El circuito de la canicross estara debidamente senalizado, con balizas, flechas y

controladores que estaran situados en varias zonas del circuito, llevando un

control de los participantes que hayan pasado, asi como controlar que dichos

participantes estan cumpliendo las normas establecidas en este reglamento.

» Contaremos con una persona que ira de escoba en la canicross, por lo que, en caso de pérdida del
participante por no ver las balizas, se aconseja que, o bien se vuelva atras en sus pasos hasta
encontrar nuevamente las balizas y poder retomar el sentido del circuito, o bien que espere en la ultima
baliza visualizada a |la persona que va de escoba, para que éste le pueda indicar el sentido del circuito,
pero en ningun caso seguir avanzando.

3.- EQUIPACION:

* Se prohibe el uso de bozal o collar que puedan engancharse de forma totalmente
asfixiante.

* Arnés de tiro para el perro. Todos los perros deberan llevar arneses
especificamente disefiado para la practica del Mushing/Canicross y que ha de
cumplir con las siguientes especificaciones:

* Las zonas de impacto (esterndn y alrededor del cuello) estaran acolchadas y no
tendran ninguna anilla, hebilla, o cualesquiera otros elementos rigidos.

* En el resto de las zonas se podran llevar anillas, hebillas o cualesquiera otros
elementos rigidos, siempre que no provoquen rozaduras o lesiones al perro.

» Debera ser resistente para garantizar que el perro no lo rompa.



* Debera proteger al perro de rozaduras durante el tiro.

* Para ello:

« El arnés acabara en un cordino, el cual debera ser de material resistente,

flexible y no metalico, y sera el vinculo de unién entre el propio arnés y la linea de

tiro.

* El cordino de enganche del arnés debe ser de un tamafo suficiente para

que al unirlo al mosquetdn de la linea de tiro éste no golpee la espalda del perro,

con una longitud maxima de 20 centimetros.

 El arnés debera permitir la extension normal de las patas del perro sin

impedimentos, no estando admitidos los arneses que crucen en horizontal por el

pecho a la altura de los hombros, ya que impiden la extension maxima de las

extremidades delanteras, pudiendo facilitar la apariciéon de lesiones en las

mismas.

* El arnés tendra una longitud suficiente como para cubrir toda la espalda del

perro, no pudiendo tampoco ser excedida, salvo por el cordino que hay en su

extremo y que sirve de union con la linea de tiro.

* Los arneses que, en opinion del veterinario o personal de su equipo, no

cumplan con estos requisitos o se considere que, por su material, tamafio o forma

puedan causar lesiones al perro, deberan ser sustituidos antes de la salida.

* Linea de tiro. Debera ser de material ligero, resistente e hidréfugo y debera

disponer de una zona elastica de amortiguacion. La longitud de la linea de tiro

extendida con amarre, no sera inferior a 1,5 metros ni superior a 2,5 metros,

medida desde la parte trasera del perro al cinturdn del corredor. Ira unida al

cinturén del deportista mediante un mosquetdn, que sera de apertura rapida o no.

* Mosqueton. Sera la pieza metalica que sirve de vinculo de unién entre el cordino

del arnés del perro y la linea de tiro. También podra ser el vinculo de unién entre

la linea de tiro y el deportista.

« Para unir la linea de tiro al arnés del perro, habra un mosqueton metalico o gancho giratorio metalico.
* Cinturén de Canicross: Debe ser comodo para el deportista permitiendo enganchar la linea de tiro
mediante un mosqueton, que sera o no de apertura rapida. El cinturén estara disenado para que, al tirar
el perro, la fuerza de arrastre sea equivalente en ambos lados de las caderas del corredor. No tendra
ningun gancho ni elemento que pueda ser peligroso para el participante o el perro. Se admitira cualquier
cinturdn que cumpla con estas funciones, aunque se recomienda material especifico o arneses ligeros
tipo de montana.

» Se recomienda el uso de calzado adecuado para carreras de montafa.

* En el caso que el veterinario considere que, por las condiciones térmicas, principalmente por calor,
alerta..., no autorice la salida en carrera de los perros, dicha modalidad, siempre que asi lo autorice la
organizacion del evento, se llevara a cabo solo por los corredores de la canicross sin compania de sus

perros.



CERTIFICADO MEDICO

Este certificado es obligatorio para todos aquellos participantes mayores de 65 afios.

En él se certifica que el corredor/a esta en condiciones fisicas dptimas para realizar estas
pruebas.

Este certificado debe ser cumplimentado por un médico colegiado, haciendo constar la fecha y la
firma, el cual estampara también el sello y se indicara su numero profesional. Este certificado
tendra una antigiiedad maxima de un afio antes del comienzo de la prueba y DEBE SER
ENTREGADO EN LA RECOGIDA DEL DORSAL. En el caso de no recibir el certificado médico en
la fecha mencionada, la inscripcion a la carrera sera anulada.

Datos del deportista:

Indicar la Distancia:

Nombre y Apellidos:
DNI:
Fecha de Nacimiento: / /

Datos del médico:

Este certificado tiene que ser valido para participar en la Isleia Trail Del Norte que se
celebrara el 24 de octubre de 2026.
Nombre y Apellidos:

No de Colegiado:
Fecha: / /

Firma y Sello del médico.



